
Ausruestungsliste fuer Hochtouren!!

Für die Teilnahme einer Hochtour benötigen Sie folgende Ausrüstung, 

sofern sie nicht von uns zur Verfügung gestellt werden (siehe Programm):

√ Steigeisenfestes Schuhwerk

√ 1 Paar Tourengamaschen

√ Steigeisen

√ Pickel

√ Sitzgurt

√ Brustgurt oder Hüftgurt

√ 1 Schraubkarabiner

√ Gletscherbrille

√ Sonnencreme

√ Regenjacke

√ Handschuhe

√ Mütze 

√ Überhose


